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Aripioare crocante de pui.

Aripi
Ingrediente:

Aripi— 12 buc.

Sos de soia— 3 I.
Sus de rosii— 125 gr.
Miere— 2 .

Sos hoisin— 3 1.
Zahar brun

Otet de mere
Usturoi

Ulei de susan
Condimente

Mod de preparare:

Aripioarele se spala si se pun intr-un bol adanc. Celelalte ingrediente se imbina si se toarna peste carne, se
amesteca bine. Bolul se acopera cu un capac si se pune in frigider pentru 2 ore, continutul amestecandu-se
periodic. Dupa care se usuca, se incinge gratarul, care se unge usor cu ulei si pe care se prajesc aripioarele
unse cu Ssos.

Pofta buna!



